il Comitato Organizzatore intende ripetere le iniziative degli anni scorsi nel cuore del Parco Agricolo Ecologico (PAE)
di Bergamo e Stezzano per valorizzarne le aree, le attivita agricole e i loro prodotti agro-alimentari, le produzioni
artigianali, nell'ottica dello scambio diretto tra produttori e consumatori. Organizza:

Festa del

ricolo Ecologico

di Bergamo ¢ Stezzano

venerdi 2 6 sabato 2 7domenica

8 settembre 2014

Bergamo  Quartiere di arumello al Piano

Venerdi 26 settembre

ore 20.30 Incontro con gli Amministratori comunali di Bergamo
Assessori Leyla Ciaga e Stefano Zenoni

“Cintura verde, partecipazione e programmi ambientali”
Auditorium Oratorio del Villaggio degli Sposi - via Cantu, 1 - Bergamo

Sabato 27 settembre

ore 10.00 Laboratori di autoproduzione di pane e sottaceti
Assaggi di marmellate fatte in casa
a cura del Circolo di Bergamo del Movimento per la Decrescita Felice
Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 12,30 A pranzo con la Decrescita (5€ a persona)
antipasto, primo, torta di casa (posti n°50, prenotazione in loco)
Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 15.00 “Fare il Pane con la pasta madre” a cura di Maurizio Gervasoni

ore 15.00 Il mondo delle api: spettacolo interattivo e laboratorio
per bambini a cura di Danio Andreini (Agriscuola)
Cascina Pesenti - Via Muraschi

dalle ore 16.00 Merenda a cura dell’Associazione “labandadellamerenda”
Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 15.30 Presentazione della “Etichetta Trasparente Pianesiana”
a cura di UPM Un Punto Macrobiotico

Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 16.30 Laboratorio del gusto: “La Birra” a cura di Slow Food Bergamo
contributo spese 5€ a persona - prenotazioni: prenotazioni@slowfoodbergamo.it
Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 17.00 Dibattito pubblico: NaturalMente ospita “Lo Spirito del Pianeta”
Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 18.30 Aperitivo in ricordo di Massi e Nino
Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 19.00 Cena a base di prodotti agricoli locali e naturali
taglieri, grigliate, polenta, trippa, piatti vegani, vino, birra, ecc
Cascina Pesenti - Via Muraschi

Durante la festa saranno allestiti e organizzati:

- info point NaturalMente, Comitato PAE, stand illustrativi e esposizioni su temi ambientali
- intrattenimenti culturali, musicali e ludico-ricreativi per adulti e bambini

- giochiamo a “TONCC” gioco da tavolo per ragazzi e adulti

Domenica 28 settembre

ore 9.30 Biciclettata: da Astino al PAE sulle tracce della cintura verde
a cura di Legambiente, Alchimia e Comitato PAE.
All'arrivo pranzo menu prezzo fisso 10€.
Per info e prenotazioni: info@legambientebergamo.it
Partenza dal Monastero di Astino

Mercato agro-alimentare e artigianale (chiusura ore 18)
Vendita diretta da parte degli agricoltori di prodotti locali e naturali.
Vendita diretta di prodotti artigianali e dimostrazioni pratiche.
Stand illustrativi di Associazioni, Comitati e Cooperative.

Via Gorizia e Parco di Via Tagliamento

ore 9.30

MERCATO DOMENICA 28

o bame & praduits qgeashimentan laial, antunch, biskgisi o & pradeits aviiginnall

Si ringraziano gli Oratori di Grumello, Colognola, Villaggio degli Sposi e la famiglia Pesenti Palvis

ore 9.30/12 e 14/18 Porte aperte alla vicina Fattoria “Bergomensis”
per conoscere le diverse specie di animali presenti. | bambini dovranno essere
accompagnati dai genitori.
Via Muraschi (dalla cascina proseguire lungo la strada campestre per circa 200 m)

ore 10.00 Baratta il tuo usato (fino alle ore 12)
a cura della Cooperativa La Terza Piuma
Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 10.00 Laboratorio del caffé con degustazione
a cura di Bugan Coffee Lab
Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 10.30 A scuola del verde: Piante da frutto
a cura dell'agronomo Alberto Magri
Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 11.00 Escursione nel Parco Agricolo per conoscere le erbe spontanee
a cura di “Petali tra le mani”
bancarella presente al Mercato

ore 12.00 Aperitivo a cura di CSC (biblioteca) per raccogliere fondi per le sue attivita
Parco di Via Tagliamento

ore 12.30 Pranzo a base di prodotti agricoli locali e naturali
taglieri, grigliate, polenta, trippa, piatti vegani, vino, ecc
Cascina Pesenti - Via Muraschi

Presso il Circolo Arci di via Gorizia I'’Associazione Italia/Cuba di Bergamo organizza alle
ore 13 “pranzo cubano” e nel pomeriggio intrattenimento musicale

nel corso della giornata:

- escursioni in carrozza nelle aree del Parco Agricolo Ecologico
(servizio garantito solo in caso di condizioni idonee)

- dimostrazioni di realizzazione di prodotti artigianali
- intrattenimenti culturali e ludico-ricreativi per adulti e bambini

dalle ore 15.00 Merenda a cura dell’Associazione genitori “Futuri a Grumello”
Parco di Via Tagliamento
ore 15.30 Laboratorio di autoproduzione del sapone a cura del Dr. Strasapone
Parco di Via Tagliamento
ore 15.30 Presentazione del progetto nazionale “Un Bosco per la Citta”
a cura di UPM Un Punto Macrobiotico
Cascina Pesenti - Via Muraschi
ore 17.30 A scuola del verde: L'importanza degli alberi
per la conservazione del paesaggio e del territorio
a cura dell'agronomo Alberto Magri
Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 19.00 Cena a base di prodotti agricoli locali e naturali
taglieri, grigliate, polenta, trippa, piatti vegani, vino, birra, ecc
Cascina Pesenti - Via Muraschi

ore 21.00 Intrattenimento musuale
e danze con i !
“Trata Burata” _

Gruppo Organizzatore: Comitato del Parco Agricolo Ecologico (PAE) - Cooperativa Sociale “Biplano”- Circolo di Bergamo del Movimento per la Decrescita Felice - AATC Associazione Amici Traumatizzati

Cranici

- Associazione M&C / Cittadinanza Sostenibile - Slow Food Condotta di Bergamo - Circolo Arci via Gorizia (BG) -

Bergamo Vegan - Italia Nostra Bergamo - Legambiente Bergamo - Comitato

Cittadini Loreto - Associazione genitori “Futuri a Grumello” - Associazione labandadellamerenda e i Gruppi che hanno partecipato a NaturalMente presso “Lo Spirito del Pianeta” 2014 di Chiuduno.



